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Kaip naudoti adrenalino 
automatinį injektorių? 

Paimkite adrenalino automatinį injektorių į pagrindinę ranką 
taip, kad nykštys būtų arčiausiai mėlyno apsauginio dangtelio. 

Kita ranka traukdami tiesiai aukštyn nuimkite mėlyną apsauginį 
dangtelį. 

Laikykite adrenalino automatinį injektorių 10 cm atstumu nuo 
išorinės šlaunies dalies. Oranžinis antgalis turi būti nukreiptas į 
išorinę šlaunies dalį. 

Dabar injekcija yra pabaigta, o automatinio injektoriaus 
indikatoriaus langelis tamsus. Ištraukite automatinį injektorių 
(oranžinis adatos dangtelis pailgės tam, kad būtų uždengta adata) 
ir jį saugiai išmeskite. 
Švelniai pamasažuokite injekcijos vietą apie 10 sekundžių. 

Tvirtai smeikite adrenalino automatinį injektorių į išorinę 
šlaunies dalį taip, kad injektorius su šlaunimi sudarytų 
tinkamą kampą (90o). 
Šioje vietoje tvirtai laikykite injektorių 3 sekundes.

Draudžiama nuimti mėlyną apsauginį dangtelį, kol automatinis 
injektorius nėra paruoštas naudojimui. 

Adrenalino automatinio injektoriaus laikymo sąlygos. 
•  Adrenalino automatinį injektorių laikykite ne aukštesnėje kaip 25°C

temperatūroje, nešaldykite ir neužšaldykite.
•  Laikykite švirkštiklį išorinėje dėžutėje, kad apsaugotumėte nuo šviesos. Veikiamas 

oro arba šviesos, adrenalinas greitai suyra ir tirpalas tampa rausvu arba rudu. 
•  Prisiminkite, jog kartais reikia patikrinti automatinio injektoriaus indikatoriaus

langelį ir įsitikinti, jog tirpalas jame tebėra skaidrus ir bespalvis.
•  Jei pasikeistų tirpalo spalva arba atsirastų nuosėdų, pakeiskite automatinį

injektorių kitu, net jei jo galiojimo data tinkama.

Informacijos parengimo data: 2023 07 25 
EPI-2023-0335
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